Instrukcja uzytkowania produktow uziemiajacych

Dzickujemy za zakup naszego produktu uziemiajgcego. Prosimy o poswigcenie kilku minut na
przeczytanie ponizszej ulotki, by zapewni¢ sobie petne i bezpieczne korzystanie z jego dziatania.

Przescieradto uziemiajace zapewnia wygodny sposob potaczenia z ziemskim polem elektrycznym
w domu. To polaczenie nazywa si¢ "uziemieniem" i zapewnia wiele korzysci zdrowotnych, co
udowodniono naukowo. Wigcej na ten temat znajdziesz na naszej stronie www.terrapia.pl

Ogolnie rzecz biorgc, im wigcej czasu spedzisz uziemiony, tym lepiej. Uziemienie zaleca si¢
szczegOlnie podczas snu - spedzamy wiele godzin kazdego dnia $pigc; to czas, w ktérym cialo si¢
naprawia, odbudowuje i regeneruje, a bycie uziemionym dodatkowo optymalizuje te procesy, jak
rowniez poprawa ogolng jakos¢ snu.

Zaleca si¢ rowniez uziemianie podczas uzytkowania lub w poblizu sprzgtow, ktory wydzielajg silne
pole elektromagnetyczne (EMF)- komputery, telewizory.

Jak uzywac naszego produktu?
Przescieradla uziemiajace

Przescieradto uziemiajace zapewnia optymalne uziemienie podczas snu. Jest wykonane z bawelny
98 % 1 srebra 2 %, co zapewnia komfort podczas snu 1 doskonatg przewodnos¢.

Uniwersalne przescieradio jest wystarczajace duze, aby dopasowac si¢ w poprzek do kazdego
rozmiaru materaca. Moze by¢ takze stosowane na calej dtugosci 16zka od stop do glowy. Catkowita
powierzchnia przewodzaca przescieradta to 210 x 90 cm. Do prawidtowego dziatania produktu
wymagany jest bezposredni kontakt skory z tkaning.

Przescieradto uziemiajace musi by¢ wigc umieszczone bezposrednio na twoim przescieradle.

Przy krawedzi przescieradta znajduje si¢ tatka taczaca, do ktorej nalezy podigczy¢ przewod
przytaczeniowy, dotaczony do zestawu. Drugi koniec przewodu z wtyczka nalezy podlaczy¢ do
sprawnego gniazdka domowego z uziemieniem lub preta uziemiajgcego, jesli ta opcja zostala
zakupiona.

Przepis konserwacji

Przescieradta mozna pra¢ w pralce w temperaturze 30-40 © C. Suszy¢ w stanie rozwieszonym. Nie
uzywac¢ wybielaczy ani plynu do zmigkczania tkanin, ani zadnych detergentéw zawierajacych
powyzsze $rodki, gdyz moga one ostabi¢ przewodnictwo elektryczne tkaniny. Nie czyScié
chemicznie.

Pra¢ tak czgsto jak zwykte przescieradta.

Balsamy, kremy 1 olejki na skore nalezy naktada¢ minimum dwie godziny przed kontaktem skory z
przescieradtem, poniewaz zawarte w nich substancje moga si¢ utleniac i ostabia¢ przewodnictwo.

UWAGA: Podczas uzytkowania srebro w wioknach w naturalnym procesie oksydacji moze
zabarwi¢ tkaning. W zaden sposob nie wptywa to na dzialanie produktu i nie stanowi podstawy do
reklamacji.



Podlaczenie do uziemienia - Uziemienie przez gniazdo sieciowe - Informacje
ogolne

Podtaczenie do gniada sieciowego jest catkowicie bezpiecznym sposobem potaczenia z ziemia.

Jesli jednak gniazdo zostalo zle podlaczone lub nie ma odpowiedniego uziemienia, produkt nie
zadziata a ty nie zostaniesz uziemiony. Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci co do okablowania w
twoich $cianach koniecznie skontaktuj si¢ z wykwalifikowanym elektrykiem.

Wersja z pretem uziemiajacym

Jesli nie masz odpowiednio uziemionego gniazdka sieciowego, mozesz zamiast tego uzy¢
uziemiajgcego preta w celu bezposredniego potaczenia si¢ z ziemig na zewnatrz. Znajdz miejsce w
poblizu domu z wilgotng ziemia, wbij w nig pret i poprowadz przewdd od preta do domu, np przez
okno lub drzwi. Przewod jest wystarczajaco cienki, aby mozna bezpiecznie zamkna¢ wiekszos¢
okien 1 drzwi nie powodujac uszkodzen. Dla pewniejszego i trwalszego montazu mozna wywierci¢
otwor w §cianie, a nastepnie uszczelni¢ wokot przewodu.

Ostrzezenie dotyczace bezpieczenstwa

Produkty uziemiajace nalezy podtacza¢ wylacznie za pomoca dotaczonego przewodu i wtyczki.
Jesli tw@j tester pokazuje btad w okablowaniu gniazdka, przed uzyciem gniazdka skonsultuj si¢ z
elektrykiem. Dla wlasnego bezpieczenstwa umies$¢ przewdd przylaczeniowy w taki sposob, aby nie
stwarzal ryzyka potknigcia.

Dodatkowe informacje

Testery gniazd

Jesli masz watpliwosci, czy twoj system sieciowy jest prawidlowo uziemiony, szczego6lnie podczas
podrozy zalecamy skorzystanie z testera gniazda, aby sprawdzi¢, czy gniazdko jest prawidiowo
podtaczone i uziemione. Mozesz réwniez skonsultowac si¢ z lokalnym elektrykiem.

Testery przewodnictwa elektrycznego

Dodatkowy tester przewodnictwa moze by¢ uzyty do sprawdzenia, czy twoje uziemienie i
przewody dziataja prawidtowo. Nie sprawdza jednak, czy samo uziemienie jest obecne.

Wiecej informacji

Po wigcej informacji dotyczacych naszych produktow oraz samego uziemiania zapraszamy na
stron¢ www.terrapia.pl
Tel. 791 599 755




